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INTRODUCCION

De acuerdo a las normativas del MINEDUC y organismos de seguridad, cada establecimiento
educacional de Chile debe contar con un Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE), con normas
preventivas ademas de aquellas que permitan una evacuacion segura de toda la comunidad escolar.
Tratandose de un plan integral, éste incluye el desplazamiento de toda la comunidad escolar a una
zona segura a raiz de alguna alerta de emergencia, como incendio, amenaza de bomba, sismos, 0
cualquier otra causa que recomiende la movilizacion de todas las personas que en ese momento
pudieran estar en el establecimiento. El instructivo de toda la operacion PISE debe reflejarse en un
documento sencillo que permita una aplicacion eficiente.

I. EUNDAMENTOS DEL PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR

La seguridad social es un derecho humano basico, del cual dependen otros derechos, puesto que
sin seguridad no se puede garantizar la vida, la propiedad, los derechos sociales, los derechos de
salud u otros.

Un Plan de Prevencién y Seguridad Escolar en nuestro Colegio se hace necesario, ya que cuenta
con alumnos, profesores, funcionarios y en algunas ocasiones padres y/o apoderados que
desarrollan actividades propias del quehacer educativo, también se hace necesario estar informados
y capacitados para prevenir riesgos de accidentes escolares y/o laborales, ademas tenemos la
obligacién como educadores, generar normas de conductas vinculadas a procedimientos y formas
de vidas que preserven la seguridad personal, colectiva y futura.

El Plan de Seguridad Escolar esta orientado a desarrollar en nuestros alumnos y personal en
general, habitos de seguridad, de autocuidado y fomentar una actitud preventiva como actitud de
vida. El rol educativo que debemos desarrollar en la tarea preventiva y de autocuidado en nuestros
alumnos y alumnas, amerita una verdadera toma de conciencia y una activa participacion de todos
nosotros, para lograr los objetivos 0 meta que el plan se propone.

Para ser parte de este plan, se hace indispensable constituir un comité de Seguridad Escolar que
formule, disefie, oriente y organice acciones para el buen desarrollo de éste. La mision del Comité
de Seguridad Escolar seré:

Coordinar a toda la comunidad escolar en funcion a que tengan una activa y masiva
participacion en el Plan de Seguridad, con el fin de lograr mayor prevencion, seguridad y
calidad de vida.

El presente plan de acciones y responsabilidades presenta los procedimientos que van a orientar y
educar a los integrantes de nuestra comunidad escolar, en el aprender a convivir solidaria, y
responsablemente, procurando su seguridad personal y el de toda la comunidad escolar, con
capacidades de enfrentar y conflictos pacificamente y fortalecer su accionar frente a desastres
naturales.

e UnPlan Integral De Seguridad Escolar constituye el ordenamiento, la disposicion de
acciones 'y elementos necesarios para alcanzar un proposito. Este plan, como su
denominacion lo indica, tiene por propdsito reforzar las condiciones de seguridad de la
Comunidad Escolar. Es especifico por estar basado en
la realidad, acciones y elementos propios de  una Unidad  Educativa, y su respectivo
entorno Inmediato. El Colegio Madre Paulina, preocupado de lasalud y seguridad de
sus alumnos (as)y funcionarios (as)ha dispuesto el siguiente Plan Integral de Seguridad
Escolar, con lafinalidad de hacer frente a situaciones peligrosas yayudar a que
las personas no sufran dafio alguno. Muchas desgracias ocurridas durante
incendios, terremotos u otras catastrofes, se deben al panico natural que



estos provocan, por no haber tomado medidas de prevencion de riesgos a tiempo y no
cultivar la  disposicion de enfrentar los del modo mas racional posible. Uno de
los objetivos prioritarios de nuestro Establecimiento, es el compromiso con la educacion
de nifios (as), jovenes de nuestra ciudad yademdsensefiar a estos el valor de
la prevencion de  riesgos y el auto  cuidado, a fin de mantenerse a salvoen
las situaciones de emergencia que pudieran provocar dafiosa personas, equipos y/o

lugares y lograr que nuestros alumnos (as) transmitan
esta cultura de prevencion a sus respectivas familias.

OBJETIVO GENERAL

Crear una cultura del Auto cuidado y Prevencion que permita la proteccion eficiente y
eficaz de la vida y el entorno, aplicable no solo en el &mbito escolar sino también en el
social-familiar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar en la comunidad escolar una actitud de prevencién y autoproteccion, teniendo
por sustento una responsabilidad colectiva frente a las situaciones de emergencia.
Establecer un procedimiento normalizado sobre el Plan de evacuacion para todos los
usuarios y ocupantes del establecimiento educacional.

Lograr que la evacuacion pueda efectuarse de manera ordenada, evitando lesiones que
puedan sufrir los integrantes del establecimiento educacional durante la realizacidn de ésta.
Coordinar con instituciones de seguridad de la comunidad: Bomberos, hospital, ACHS,
carabineros, cursos de instruccion y capacitacion al Cuerpo Docente, Administrativo,
auxiliares y alumnos sobre procedimientos ante situaciones de emergencia.

DEFINICIONES

Accidente: Evento no planeado y poco frecuente cuyas consecuencias constituyen un dafio
para las personas, el medio ambiente y/o instalaciones.

Alarma: aviso o sefial preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la
presencia real o inminente de un fenémeno adverso. Pueden ser campanas, timbres, alarmas
u otras sefiales que se convengan.

Alerta: estado declarado ante la presencia real o inminente de un fendmeno adverso, es
decir, se conoce 0 maneja informacion al respecto. Tiene por finalidad activar las medidas
previstas para estar preparados ante esas situaciones.

Altoparlantes: dispositivos electronicos para reproducir sonido, son utilizados para
informar verbalmente emergencias ocurridas en el edificio. Estos altoparlantes sélo seran
ocupados por el jefe de emergencia o los guardias entrenados para tal efecto.

Amago de incendio: fuego descubierto y apagado a tiempo.

Amenaza: elemento externo que pone en peligro a las personas, a la unidad educativa, asi
como a la comunidad a la que pertenece el establecimiento. Ejemplos: la inundaciéon que
puede producirse por la crecida de un rio del sector, el incendio de un bosque aledafio a un
poblacién, el terremoto generado por una falla tectonica situada en la localidad, etc.

Atentado: Delito que consiste en la violencia o resistencia grave contra la autoridad o sus
agentes en el ejercicio de funciones pablicas, sin llegar a la rebelion ni sedicion.
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Coordinador de piso o area: es el responsable de evacuar a las personas gque se encuentren
en el piso o area asignada, y ademas guiar hacia las zonas de seguridad en el momento de
presentarse una emergencia. El coordinador de piso o area reporta al coordinador general.
Coordinador general: autoridad méxima en el momento de la emergencia, responsable de
la gestion de control de emergencias y evacuaciones del recinto.

Dario: alteracion o pérdida causada por un fenémeno o situacion adversa.

Desastre: Evento o suceso que ocurre, en la mayoria de los casos, en forma repentina e
inesperada causando sobre los elementos sometidos alteraciones intensas, representadas por
la pérdida de vida y salud de la poblacion, la destruccion o pérdida de los bienes y dafios
severos sobre el medio ambiente.

Detectores de humo: son dispositivos que, al activarse por el humo, envian una sefial al
panel de alarmas o central de incendios que se encuentra generalmente en el ingreso del
edificio, indicando el piso afectado. Al mismo tiempo se activa una alarma en todo el
edificio, la cual permite alertar respecto de la ocurrencia de un incendio.

Ejercicio de simulacion: actuacion en grupo en un espacio cerrado (sala u oficina), en la
que se representan varios roles para la toma de decisiones ante una situacion imitada de la
realidad. Tiene por objetivo probar la planificacion y efectuar las correcciones pertinentes.

Emergencia: alteracion en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente,
causada por un fenémeno natural o generado por la actividad humana, que se puede resolver
con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia ocurre cuando los aquejados
pueden solucionar el problema con los recursos contemplados en la planificacion.

Evacuacion: procedimiento ordenado, responsable, rapido y dirigido de desplazamiento
masivo de los ocupantes de un establecimiento hacia la zona de seguridad de éste frente a
una emergencia, real o simulada.

Evacuacién Parcial: Esta referida a la evacuacién de una o mas dependencias con peligro
inminente de un recinto, pero no todo el recinto comprometido con una emergencia.

Evacuacién Total: Esta referida a la evacuacién de todas las dependencias de un recinto.

Explosion: fuego a mayor velocidad, que produce rapida liberacion de energia y aumento
del volumen de un cuerpo mediante una transformacion fisica y quimica.

Extintores de incendio: aparato portable que contiene un agente extinguidor y un agente
expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del incendio (Ilama), permite
extinguirlo.

lluminacion de emergencia: medio de iluminacion secundaria, que proporciona
iluminacidén cuando la fuente de alimentacion para la iluminacion normal falla. El objetivo
béasico de un sistema de iluminacion de emergencia es permitir la evacuacion segura de
lugares en que transiten 0 permanezcan personas.

Incendio: fuego que quema cosa mueble o inmueble y que no estaba destinada a arder.

Monitor de apoyo: son los responsables de evacuar a las personas de su sector, hacia las
zonas de seguridad, al momento de presentarse una emergencia. EI monitor de apoyo
reporta ante el coordinador de piso o area.

Peligro: Fuente o situacion con potencial para generar dafio en términos de lesionados o
enfermedades profesionales en el personal, dafios en el ambiente de trabajo, dafios en la
propiedad, dafios en el ambiente de trabajo, 0 en una combinacion de ellos.
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Plan de emergencia y evacuacion: conjunto de actividades y procedimientos para
controlar una situacién de emergencia en el menor tiempo posible y recuperar la capacidad
operativa de la organizacion, minimizando los dafios y evitando los posibles accidentes.

Prevencion: conjunto de acciones cuyo objeto es impedir o evitar que fendbmenos naturales
0 provocados por la actividad humana, causen emergencias o desastres. Lo conforman todas
las medidas destinadas a otorgar mejores condiciones de seguridad a la unidad educativa y
su entorno.

Pulsadores de emergencia: estos elementos, al ser accionados por algin ocupante del
edificio, activan inmediatamente las alarmas de incendio, lo que permite alertar de alguna
irregularidad que esta sucediendo en algun punto de la oficina/instalacion.

Red humeda: es un sistema disefiado para combatir principios de incendios y/o fuegos
incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio. Este sistema esta conformado
por una manguera conectada a la red de agua potable del edificio (de hecho es un arranque
que sale de la matriz de los medidores individuales) y que se activa cuando se abre la llave
de paso. En su extremo cuenta con un pitdn que permite entregar un chorro directo o en
forma de neblina, segun el modelo.

Red inerte de electricidad: corresponde a una tuberia de media pulgada, por lo general de
acero galvanizado cuando va a la vista y de conducir PVC cuando va embutida en el muro,
en cuyo interior va un cableado eléctrico que termina con enchufes en todos los pisos (es
una especie de alargador). Esta red tiene una entrada de alimentacién en la fachada exterior
y bomberos la utiliza cuando en el edificio no hay suministro eléctrico y este personal
requiere conectar alguna herramienta o sistema de iluminacion para enfrentar una
emergencia.

Red seca: corresponde a una tuberia galvanizada o de acero negro de 100 mm, que recorre
todo el edificio y que cuenta con salidas en cada uno de los niveles y una entrada de
alimentacion en la fachada exterior de la edificacion.

Riesgo: exposicion a un dafio que puede o0 no suceder. El riesgo es un peligro que puede
sobrevenir. Esta conformado por la amenaza (potencial ocurrencia de un fendmeno
adverso) y la vulnerabilidad (disposicion de una persona, objeto y sistema a sufrir dafio).

Simulacion: Ejercicio practico "de escritorio”, efectuado bajo situaciones ficticias
controladas y en un escenario cerrado. Obliga a los participantes a un significativo esfuerzo
de imaginacion.

Simulacro: ejercicio practico en terreno, que implica movimiento de personas y recursos,
en el cual los participantes se acercan lo mas posible a un escenario de emergencia real.
Permite

Sismo: movimiento teldrico de baja intensidad debido a una liberacién de energia en las
placas tectonicas.

Vias de evacuacion: camino libre, continuo y debidamente sefializado que conduce en
forma expedita a un lugar seguro.

Zona de seguridad: lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad frente a
una emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situacion finaliza.
ANTECEDENTES GENERALES DEL COLEGIO

El Colegio Madre Paulina, se encuentra emplazado en la comuna de Chiguayante, en la calle
O’Higgins Oriente N° 5433, su disefio considera edificaciones en altura alcanzando los tres pisos.



La construccion principal estd planteada en material sélido de hormigon armado y albafileria con
una data de mas de 13 afios.

Las construcciones y espacios utilizados, se definen de la siguiente manera:

Oficinas dispuestas para la Unidad de Administracion.
Edificacion asignada a los alumnos de Pre-bésica.
Edificacion asignada a la Ensefianza Bésica y Ensefianza Media.
Oratorio.

Sala de Biblioteca.

Laboratorio.

Sala de mdsica.

Comedores.

Salas multiuso.

Gimnasio/Canchas Deportivas.

Patios de Juegos/Areas Verdes.

Bodegas.

Camarines y Servicios Higiénicos.

Estacionamientos.

Sala de computacion.

1. Informacién General:

Nombre del Establecimiento | Colegio Madre Paulina

Nivel Educacional Educacion Pre-bésica; Educacion Baésica; Educacion
Media.

Direccion O’Higgins Oriente N° 5433

Comuna/Regién Chiguayante/Concepcion

NuUmero de pisos 3 pisos

Superficie construida m? 1887,30 m 2

2. Integrantes del Establecimiento:

Cantidad de docentes 62
Cantidad de alumnos 1135 alumnos al 18 de abril 2018

Cantidad de personal de |9
aseo

Otros (inspectoras) 6




3. Equipamiento del Establecimiento para Emergencias:

Cantidad de extintores 18 extintores
Gabinete red humeda 9 gabinetes
Red seca No

Red inerte No

lluminacién de emergencia | Si

Altoparlantes Si

Pulsadores de emergencia No

Detectores de humo No

VI. ORGANIZACION DEL COMITE DE SEGURIDAD

La mision del Comité de Seguridad Escolar del colegio Madre Paulina, a través de la representacion
de sus diferentes estamentos —alumnos, padres y apoderados, personal docente y no docente,
Carabineros, Bomberos, Salud, Comité Paritario de Orden, Higiene y Seguridad del Personal,
consiste en lograr una activa y efectiva participacion de sus miembros en las acciones de
prevencion, educacion, preparacion, ejercitacion y atencion de emergencias contempladas en el
Plan Integral de Seguridad Escolar.

RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES DE LOS INTEGRANTES DEL COMITE

A. EL DIRECTOR(A): Responsable definitivo de la Seguridad en la Unidad Educativa -
preside y apoya al Comité y sus acciones.

B. COORDINADOR DE SEGURIDAD ESCOLAR DEL ESTABLECIMIENTO: en
representacion del Director, coordinara todas y cada una de las actividades que efectue el
Comité. “La coordinacion permite un trabajo armonico en funcion del objetivo comun:
Seguridad.”

El Coordinador debera, precisamente, lograr que los integrantes del Comité actien con
pleno acuerdo, para aprovechar al maximo las potencialidades y recursos. Para ello, debera
valerse de mecanismos efectivos de comunicacion, como son las reuniones periddicas y
mantener al dia los registros, documentos y actas que genere el Comité.

Ademas, deberd tener permanente contacto oficial con las Unidades de Bomberos,
Carabineros y de Salud del sector donde esté situado el Establecimiento, a fin de ir
recurriendo a su apoyo especializado en acciones de prevencion, educacién, preparacion,
ejercitacion y atencién en caso de ocurrir una emergencia.

C. REPRESENTANTES DEL PROFESORADO, ALUMNADO, PADRES Y
APODERADOS Y PARADOCENTES: deberan aportar su vision desde sus
correspondientes roles en relacion a la Unidad Educativa, cumplir con las acciones y tareas
que para ellos acuerde el Comité y proyectar o comunicar, hacia sus respectivos
representados, la labor general del Establecimiento en materia de Seguridad Escolar.

D. REPRESENTANTES DE LAS UNIDADES DE CARABINEROS, BOMBEROS Y
DE SALUD: constituyen instancias de apoyo tecnico al Comité y su relacion con el
Establecimiento Educacional debera ser formalizada entre el Director y el Jefe maximo de
la respectiva Unidad. Esta relacion no puede ser informal. La vinculacion oficial viene a
reforzar toda la accion del Comité de Seguridad Escolar no s6lo en los aspectos de



prevencion, sino que también en la atencion efectiva cuando se ha producido una

emergencia.

E. REPRESENTANTES DE OTROS ORGANISMOS: Tales como Cruz Roja, Defensa
Civil, etc., constituyen instancias de apoyo técnico al Comité y su relacion debera ser
concretada oficialmente por la Direccién del Liceo y el Jefe de la Unidad respectiva. Se
considerara la invitacion a otros organismos como Asociacion Chilena de Seguridad como
organismo asesor del establecimiento en materias de Prevencion, a formar parte del Comité
por el aporte técnico que podrian realizar en acciones que se resuelvan implementar.

F. REPRESENTANTE DEL COMITE PARITARIO: Vincula el estamento de seguridad
laboral de los trabajadores, con la orgéanica de seguridad global del colegio.

INTEGRANTES Y FUNCIONES DEL COMITE DE SEGURIDAD

ESTAMENTO | CARGO RESPONSABILIDAD
DIRECTORA DIRECTORA = Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.
= Liderar toda situacion de emergencia al interior del
establecimiento educacional.
= Decretar la evacuacion parcial o total del edificio en caso de
Coordinador Directora emergencia.

General Escolar
de seguridad.

Reemplazo del

coordinador

general escolar de seguridad

Coordinar con los equipos externos de emergencia los
procedimientos del plan de emergencia.

En conjunto con el Comité de Seguridad Escolar y la
MUTUAL DE SEGURIDAD la ejecucién de capacitaciones
dirigidas a los grupos de emergencias.

Participar de las reuniones del Comité de Seguridad Escolar.
Coordinar periddicamente los simulacros de evacuacion en
caso de emergencias (minimo uno por semestre).

En conjunto con el Comité de Seguridad Escolar, revisar
periédicamente el plan de emergencia y actualizar si es
necesario.

Gestionar el nombramiento de los integrantes del grupo de
emergencia.

Coordinador de
Area de
enseflanza

Profesores y
administrati
VO

Liderar la evacuacion del edificio.

Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.
Participar de las reuniones del grupo de emergencia.
Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.
Difundir los procedimientos a utilizar en caso de
emergencias.

Procurar la operatividad de las vias de evacuacion, salidas de
emergencia, equipos de emergencia, sistemas de
comunicacion y alerta.

Avisar a su reemplazante cada vez que se ausente del piso o
area.

Asumir el mando inmediato de las personas de su piso o area
frente a cualquier emergencia.

Coordinador de
Piso

Inspectoras
y auxiliares

Liderar la evacuacion del piso o area.

Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.
Participar de las reuniones del grupo de emergencia.
Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.
Difundir los procedimientos a utilizar en caso de
emergencias.

Procurar la operatividad de las vias de evacuacion, salidas de
emergencia, equipos de emergencia, sistemas de
comunicacion y alerta.




= Auvisar a su reemplazante cada vez que se ausente del piso o

area.

= Asumir el mando inmediato de las personas de su piso o area

frente a cualquier emergencia.

comité paritario

P.L.S.E.

Monitores  de | Profesores = Guiar al grupo a la zona de seguridad.
Apoyo Bibliotecari = Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.
0 = Participar de las reuniones del grupo de emergencia.
Administrat = Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.
ivos = Promover la mantencién de las vias de evacuacion y salidas
de emergencia libres de obstaculos.
Porteria Portero = Encargado de ejecutar la orden dada por el Coordinador
General de Emergencia
Lideres de | 2 Alumnos = Encargados de abrir las puertas de salida de cada sala de
seguridad de cada clases
Curso
Representante Carabineros = Apoyar la labor del Plan Integral de Seguridad Escolar
de carabineros, | Bomberos P.I.S.E.
bomberos Servicio de = Contribuyendo con atencion inmediata, la asistencia y
Salud Salud recursos de sus funciones e institucion.
Representante Profesor = Apoyar la labor del Plan Integral de Seguridad Escolar

ESTRUCTURA COMITE DE EMERGENCIAS

ESCUELA COLEGIO MADRE PAULINA
DIRECCION OHIGGINS ORIENTE N° 5433 CHIGUAYANTE
TIPO DE ENSENANZA | PRE BASICA X BASICA X MEDIA X
Institucion | CARGO NOMBRE TELEFONO | CORREO
ELECTRONICO
Colegio Director Karen Zambrano | ******** | kzambrano@madrepaulina.cl
Moraga
Colegio Coordinador Carolina Cisternas | ******* | ccisternas@madrepaulina.cl
Edificio E. Media | Rivas
Colegio Coordinador Edith  Cisternas | ******** | gcisternas@madrepaulina.cl
Edificio E. Bésica | Parra
Colegio Rep. Apoderados | Cecilia Villagran
Gutiérrez.
Colegio Rep. Alumnos
Colegio Rep. Comité | Ricardo Reyes rreyes @madrepaulina.cl
Paritario Baeza
Carabineros
Bomberos
SAPU




COORDINADOR GENERAL

En este caso, se recomienda que la persona del establecimiento educacional que cumpla la labor de
coordinador general, sea quien estd a cargo del establecimiento durante la jornada (director del
colegio).

Coordinador General del Grupo de | Karen Zambrano Moraga
Emergencia
Cargo Directora

Reemplazo Coordinador General de Grupo | Carolina Cisternas Rivas
de Emergencia

Cargo

Coordinador de convivencia escolar E.M.

A.- COORDINADOR DE PISO

En el Colegio Madre Paulina quienes cumplen la labor de coordinador de piso o area son las
Inspectoras, administrativos y /o auxiliares, y tienen bajo su responsabilidad para efectos del plan
de emergencia los pisos que les corresponden atender normalmente.

Area Designada
Edificio E. basica 1° piso

Nombre
Mirza Alarcén

Angélica Gonzalez Edificio E basica 2° piso

Texia Jiménez Edificio E.basica 3er piso

Edgardo Becerra Edificio E.media 1° piso

Patricia Rioseco F. Edificio E. Media 2° piso

Ana Maria
Valderrama

Edificio E. media 3er piso

B.- COORDINADOR DE_AREAS DE ENSENANZA

En el Colegio Madre Paulina quienes cumplen la labor de supervisar y revisar el proceso de
evacuacion de los 3 pisos que lo conforman, son las profesoras y administrativo quienes deben
velar porque el Plan de Emergencia se lleve a cabo con total normalidad.

Nombre Area Designada Reemplazante

Cristian Hormazabal

Edificio ensefianza media

Patricia Fuentes

Edith Cisternas P

Edificio Ensefianza Bésica

Monica Céaceres

Patricia Llarena

Edificio de Pre béasica

Mirza Alarcén




C.-MONITOR DE APOYO

Son quienes guian al grupo de hacia la zona de seguridad. Todos quienes se encuentren a cargo de
un grupo de alumna, asi se convierten en Monitores de apoyo de nuestro colegio:

e Profesores
e Bibliotecario
e Administrativos

D.- PORTERIA

Es la persona(s) encargada de ejecutar la alarma de emergencia de acuerdo a la orden dada por
el Coordinador general del grupo de emergencia.

E.-LIDERES DE SEGURIDAD

Son las alumnos(as) designadas para abrir las puertas de la sala, colaborando con el orden,
disciplina y apoyando a la profesora que en el momento se encuentre con el curso.

Vil. METODOLOGIAA.LLD.E.P.

La metodologia AIDEP constituye una forma de recopilar informacion. Esta informacion debera
quedar representada en un mapa, plano o cartografia muy sencilla, con simbologia por todos
reconocida.

A. Anélisis Histdrico.

I. Investigacion en terreno.
D. Discusion y Analisis.
E. Elaboracién del mapa.
P. Plan.

1. Anélisis Historico.

e De acuerdo a los antecedentes recopilados, luego de la consulta a la Directora Karen
Zambrano, a la Encargada de seguridad escolar Carolina Cisternas, a la técnico en
enfermeria Valeska Vivanco, y con la ayuda de la Asesoria en Prevencion de Riesgos, se
concluye que el Plan Integral de Seguridad Escolar se pone en practica dos veces al afio
y/o con ensayos personalizados por curso de acuerdo a lo solicitado por Ministerio de
Educacion.

Vill. METODOLOGIA ACCEDER

PROGRAMA OPERATIVO DE RESPUESTA FRENTE A LA EMERGENCIA

Esta metodologia permite la elaboracién de planes operativos de respuesta, con el objeto de
determinar qué hacer en una situacién de crisis y como superarla. Vale decir, la aplicacion de
ACCEDER no debe esperar la ocurrencia de una emergencia, sino que amerita definiciones
anteriores, que deben quedar claramente expresadas en el plan y en el respectivo programa.

Su nombre también constituye un acrdéstico, conformado por la primera letra del nombre de cada
una de las etapas que comprende:



1. ALERTAY ALARMA

La alerta es un estado declarado. Indica mantenerse atento. Por ejemplo, se conoce 0 maneja
informacion sobre la posible ocurrencia de vientos huracanados, nevazones, fuertes
precipitaciones, entre otros fendmenos y se deben tomar todas las precauciones necesarias para que
provoquen el menor dafio posible.

La alarma, por su parte, es la sefial o el aviso sobre algo que va a suceder en forma inminente o que
ya esta ocurriendo. Por tanto, su activacion significa ejecutar las instrucciones para las acciones
de respuesta. Por ejemplo, frente a un amago de incendio o incendio declarado, se activa una sefial
especial de timbre o campana, para adoptar las medidas que el plan y la magnitud del problema
indican.

2. COMUNICACION E INFORMACION

Son dos conceptos claves, que permiten entender el desarrollo de la metodologia ACCEDER. La
comunicacion es un proceso donde hay, al menos: un emisor o quien envia un mensaje; el mensaje
o0 lo expresado, y un receptor o quien recibe el mensaje. Para que haya una efectiva comunicacion,
el mensaje debe ser comprendido por el receptor, quien a su vez entrega un nuevo mensaje a quien
fuera el emisor, lo que produce un efecto conocido como retroalimentacion. Lo anterior, para
mantener vivo y enriquecer constantemente el proceso.

ISOR ==-=--- MENSAJE =======

3. COORDINACION

La coordinacién no es otra cosa que el logro de una armonia entre los elementos que se conjugan
en una determinada situacion, bajo un mismo objetivo. Supone el trabajar en acuerdo, lo que se
hace urgente e indispensable durante una situacion de emergencia. Deben haberse establecido
previamente tanto los mecanismos de coordinacién interna como con los organismos externos,
entre ellos Bomberos, CESFAM , Carabineros, etc.

4. EVALUACION (PRIMARIA)

Esta fase plantea una valoracion de las consecuencias producidas por una emergencia. Constituye
una labor destinada a objetivar las reales dimensiones del problema. ;Qué pas6? ¢Qué se dafd?
¢Cuantos y quiénes resultaron afectados?

5. DECISIONES

De acuerdo a los dafios y a las respectivas necesidades evaluadas, el Mando Conjunto adoptara las
decisiones de atencion a las personas, como asignar tareas especiales, reubicar o trasladar a las
personas afectadas, asignar recursos de acuerdo a las necesidades presentes, coordinarse con
directivos superiores del sistema escolar, reiniciar o no las clases en funcién de las condiciones del
momento, etc.



6. EVALUACION (SECUNDARIA)

La segunda evaluacion tiene como fin contar con antecedentes méas acabados sobre las
repercusiones del fendmeno adverso que afectd o aln esté afectando a la unidad educativa.

Esta segunda evaluacion va a depender de la magnitud de la emergencia y puede incluir un
seguimiento a la comunidad afectada; profundizacion sobre los dafios a la infraestructura y su
entorno si es el caso; el animo de la comunidad escolar, estado del sistema de comunicaciones y de
transporte, etc.

De acuerdo a esos antecedentes, se analizaran los recursos necesarios, tanto internos como
externos.

7. READECUACION DEL PLAN

Esta fase, a cargo del Comité de Seguridad del establecimiento, permite un recordatorio de la
importancia de aprender de las experiencias, para aplicar medidas correctivas y no repetir errores
0 mejorar lo obrado.

DISPOSICIONES GENERALES

La mision del grupo de emergencia es coordinar a toda la comunidad escolar del establecimiento,
con sus respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participacion en las
actividades que aporten al plan evacuacién en caso de emergencias, puesto que apunta a su mayor
seguridad y, por ende, a su mejor calidad de vida.

En caso de una emergencia en la que sea necesaria la evacuacion general, se debera proceder de
la siguiente manera:
La orden de alarma sera dada por Coordinador General y ejecutada por el portero del Colegio.

SONIDO DE LA ALARMA y primeras acciones.
Se tocara la campana y/o timbre en forma intermitente por 10 segundos.

Inmediatamente después del toque de alarma, se procedera al corte de energia eléctrica en el tablero
central y del suministro de gas y el corte de energia eléctrica sera efectuado por los auxiliares que
trabajan en cercano a los tableros.

LA ZONA DE SEGURIDAD serd los campos deportivos y las vias de evacuacion estan
debidamente sefalizadas.
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RECOMENDACIONES

En todas las salas de clases, talleres y oficinas, las puertas deben encontrarse siempre
en condiciones de ser abiertas con facilidad y hacia afuera.

Los nameros de teléfonos del Cuerpo de Bomberos, Carabineros y Servicio de Salud
(Clinica, hospitales, postas) deben estar colocados en lugar visible en Recepcion.

Los (as) Docentes, Alumnas, Personal Administrativo y Auxiliar deben conocer y
acostumbrarse a la ubicacidn asignada en la Zona de Seguridad. Para ello se debera
ademas de tomar conocimiento y participar de los ensayos generales sin aviso previo.

En la entrada del colegio, se instalard un Plano en que se indique claramente la
ubicacion de las Zonas de Seguridad. En cada sala se indicara la zona de seguridad
donde deben acudir los respectivos cursos al momento de producirse una emergencia
y las Vias de Evacuacion.

Las Zonas de Seguridad, en nuestro colegio estdn determinadas por el tipo de
emergencia a la que se debe responder y también las rutas de evacuacion de cada area
y salas correspondientes.

En todas las emergencias de incendio, sismo y/o artefactos explosivos se deben
respetar las NORMAS BASICAS DEL PLAN GENERAL DE EVACUACION
siguiendo las indicaciones del Planos de Evacuacién ubicado en cada dependencia,
las cuales fueron presentadas al Consejo de profesores para llevarlas a cabo.

NORMAS BASICAS DEL PLAN GENERAL DE EVACUACION

La alarma puede darse en cualquier instante. Obedézcala inmediatamente.

El alumno (a) ubicado mas cerca de la puerta debe abrirla Rapidamente.

Abandone la sala en forma Ordenada.

Mantenga la Calma En Todo Instante. Esté atento a las instrucciones de evacuacion.
El desplazamiento en los pasillos debe realizarse en forma Serena y Cautelosa.

La evacuacién debe realizarse Caminando Con Paso Rapido y Firme, sin  correr.
Deben hacerlo en Silencio, sin hablar y sin gritar.

No lleve objetos en la Boca, ni en las Manos.

No Retroceda en busca de objetos olvidados.

. Dirijase a la zona de seguridad que le corresponda.

. Solo regrese a la sala cuando se indique la sefial de retorno.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO

RECOMENDACIONES GENERALES:

Mantenga siempre los extintores y la Red Humeda en buen estado y libres de
obstaculos.

Los equipos de control y combate de incendios deben estar debidamente sefializados.
Si manipula sustancias inflamables manténgalos en recipientes cerrados y en lugares
donde no representen peligro, alejados de fuentes de calor (principalmente en el
laboratorio de biologia y quimica).
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En el laboratorio la persona encargada del uso debe confeccionar un inventario con
los productos inflamables que se poseen y mantenerlo en un lugar de facil acceso y
junto a estos elementos un extintor especial.

Realice revisiones periddicas de las instalaciones eléctricas y de gas.

Al producirse un principio de incendio se debe informar a la Direccion y proceder a
su control con rapidez utilizando los extintores y/ 6 Red Himeda.

Junto con la alarma interna de evacuacion el personal asignado procedera a llamar a
los Bomberos y Carabineros.

El profesor designaré a uno o mas alumnos para ayudar a otros que tengan dificultad
para desplazarse.

DURANTE EL INCENDIO:

Suspenda inmediatamente cualquier actividad que esté realizando.

Manténgase en silencio y atento a la alarma para comenzar la evacuacion.

En el caso de que el fuego se produzca en donde usted se encuentra o aledafio debe
evacuar de inmediato.

Evacuar el lugar rapidamente pero no corra.

No produzca aglomeracion.

No se detenga, manténgase en silencio y calmado.

No se devuelva a su sala por algin objeto olvidado.

Cada profesor deberéa asegurarse de que todos los alumnos evacuen la sala siendo este
el altimo en salir y verificar que se encuentren todos los alumnos del curso a su cargo
cerrara la sala y pondra una silla en el exterior como sefial de que en el interior no
hay ninguna persona, e informard las novedades al inspector(a) y aguardara
instrucciones.

Si se encuentra en un lugar con humo salga agachado cubriéndose nariz y boca
con alguna tela (de preferencia himeda.)

Ubiquese en la Zona de Seguridad designada y espere a que se normalice la situacion.
En el caso que no se encuentre en su sala debe dirigirse a la Zona de Seguridad.

Si su ropa se incendia no corra, arréjese al suelo de vueltas o pida ayuda.

Si se encuentra en el gimnasio siga las instrucciones antes mencionadas y siga la
sefializacion para evacuar en direccion a la Zona de seguridad designada a su curso.
Si se encuentra el una sala que no corresponde a la suya (laboratorio, biblioteca, etc.)
siga las instrucciones antes mencionadas y siga la sefializacion a la zona de seguridad
asignada.

DESPUES DEL INCENDIO:

Manténgase en la Zona de Seguridad.

Procure tranquilizar los alumnos que se encuentren muy asustados.

No relate historias de desastres ocurridos ya que puede asustar mas a las personas.
Cada docente debe verificar que se encuentre la totalidad de los alumnos del
Curso a su cargo.

No obstruya la labor de los Bomberos y organismos de socorro.

Cerciorese que no ha quedado ningun foco de nuevos incendios.

En caso de ser necesario se procedera a la evacuacion del recinto hacia la calle.

Una vez apagado el incendio, cercidrese a traves de personal experto, que la estructura
no haya sufrido debilitamiento.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE SISMO
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RECOMENDACIONES GENERALES:

Mantenga su lugar de trabajo limpio y libre de obstaculos que impidan evacuar a usted
y otras personas.

Procure mantener los pasillos libres de obstaculos.

Evite almacenar objetos de gran peso y tamafio en lugares altos.

No actué impulsivamente ya que aumenta el riesgo de lesionarse usted y los demas.
El profesor a cargo del curso designara a uno o0 mas alumnos para ayudar a otros que
tengan dificultad para desplazarse.

DURANTE EL SISMO:

Suspenda cualquier actividad que esté realizando.

Conserve la calma y controle los brotes de panico que se puedan generar.

Debe mantenerse en silencio.

El profesor abrira las puertas de salida de la sala.

Los alumnos deberdn alejarse de las ventanas, ya que la vibracion puede
ocasionar la ruptura de los vidrios.

Si se encuentra bajo techo protéjase de la caida de lamparas, artefactos eléctricos,
maderas, libros, cuadros, equipos de laboratorio, tableros, etc. debajo de los bancos
si es posible en caso contrario mantenga la calma en donde se encuentre.

Los alumnos que realizan actividades en talleres o laboratorios, deberan cortar la
electricidad de los equipos 0 maquinas, cortar también suministro de gas.

Durante el sismo NO SE DEBE EVACUAR, solo en casos puntuales como dafios
visibles y considerables en la edificacion tales como caida de muros, fractura de
columnas.

Si los alumnos se encuentran dentro de los vehiculos de transporte, la labor de
desocuparlo tomaréa seguramente mas tiempo de lo que dure el evento por lo tanto se
debe permanecer dentro.

En el area externa del establecimiento aléjese de paredes, postes, arboles altos, cables
eléctricos y otros elementos que puedan caerse.

Las personas encargadas de la manipulacion de alimentos debe cerciorarse de cerrar
Ilaves de gas y suspender la electricidad.

Si se encuentra en el gimnasio siga las instrucciones antes mencionadas y siga la
sefializacion para evacuar en direccion a la Zona de seguridad designada.

Si se encuentra el una sala que no corresponde a su edificio (laboratorio, biblioteca,
etc.) siga las instrucciones antes mencionadas y siga la sefializacion a la zona de
seguridad asignada.

DESPUES DEL SISMO:

Permanezca en silencio y alerta a la alarma que indica la posibilidad de evacuacion.
Verifigue que la via de evacuacion esta libre de obstaculos que impidan el
desplazamiento.

Se debe proceder a la evacuacion total del edificio hacia las Zonas de Seguridad
asignada.

Evacuar rapido pero sin correr, manteniendo la calma, el orden y en silencio, evite
producir aglomeraciones.

Cada profesor deberé asegurarse de que todos los alumnos evacuen la sala siendo este
el ultimo en salir y verificar que se encuentren todos los alumnos del curso a su cargo,
cerrara la puerta y colocara una silla por fuera como sefial de que en el interior no hay
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nadie, e informarad las novedades al inspector(a) y aguardard instrucciones del
Inspector General o Director.

En el caso que no se encuentre en su sala debe dirigirse a la Zona de Seguridad
asignada.

Si queda atrapado procure utilizar una sefial visible o sonora.

Suspenderan la energia eléctrica y gas las personas asignadas con estas tareas, hasta
estar seguro que no hay desperfectos.

Observe si hay personas heridas, no mueva a los lesionados a no ser que estén en
peligro de sufrir nuevas heridas.

Se debe esperar 30 minutos en la Zona de Seguridad por posibles replicas.

Se evaluaran las condiciones del edificio y se tomaré la decision si se debe volver a
las salas.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE FUGA DE GAS

RECOMENDACIONES GENERALES:

La persona encargada de operaciones debe mantener una lista la cual contenga la
fecha de todas las revisiones y reparaciones que se han realizado durante un periodo
de a lo menos doce meses. ( ver personal a cargo )

La persona encargada de operaciones debe poseer una copia del plano de los ductos
de gas e instalaciones eléctricas del establecimiento.

Los recintos donde se utilice gas deben poseer ventilacién adecuada al tipo de gas
que se utiliza.

El personal a cargo de los lugares donde se utilice gas debe cerciorarse de que después
de ser utilizado quede cerrada la llave el paso.

Toda persona quien detecte olor a gas debe dar informe de inmediato para que
personal calificado revise y repare el posible desperfecto.

En el caso que necesite ubicar una fuga de gas utilice solo agua jabonosa o liquidos
que produzcan burbujas.

Se debe negar el acceso a personal no calificado a la zona de afectada.

En ningln caso debe usar artefactos que produzcan fuego o chispa si se siente olor a
gas.

DURANTE LA FUGA DE GAS:

Cortar el suministro de luz eléctrica y gas inmediatamente

Contactarse telefonicamente con empresa de GAS Y BOMBEROS

El personal asignado suspendera el suministro de gas.

Siempre se procedera a la evacuacion del recinto a las Zonas de Seguridad 0 a la calle.
Durante la evacuacion deben dirigirse a su Zona de Seguridad u otro lugar que en el
momento se les dé a conocer.

La evacuacion se realizara rapidamente pero sin correr y en silencio.

Cada profesor debera asegurarse de que todos los alumnos evacuen la sala siendo este
el ltimo en salir y verificar que se encuentren todos los alumnos del curso a su cargo,
cerrando la puerta y dejando una silla fuera de esta como sefial de que en interior no
hay ninguna persona e informard las novedades al Inspector y aguardard
instrucciones.

Cada profesor debe chequear la lista de asistencia

El profesor designara a uno o mas alumnos para ayudar a otros que tengan dificultad
para desplazarse.

No produzca aglomeraciones ni obstruya a los demas.
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No se devuelva por pertenencias olvidadas.

En ningdn caso utilice fosforos u otro artefacto que produzca chispa o fuego.

Si se encuentra en el comedor o0 en el gimnasio siga las instrucciones antes
mencionadas y siga la sefializacion para evacuar en direccion a la Zona de seguridad
designada.

Si se encuentra en una sala que no corresponde a la suya (laboratorio, biblioteca, etc.)
siga las instrucciones antes mencionadas y siga la sefializacion a la zona de seguridad
asignada.

DESPUES DE LA FUGA DE GAS:

Manténgase en su Zona de Seguridad en silencio para recibir nuevas 6rdenes.
No relate historias de eventos desastrosos ya que pude incrementar el miedo de las
personas.

Se debera evaluar la situacion antes de retornar las salas.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE AVISO DE BOMBA

A. RECOMENDACIONES GENERALES:
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Mejoramiento permanente en el control de acceso a las personas, especialmente a
aquellas no vinculadas directamente con el establecimiento. (Ej. Dejar registro de
cédula de identidad).

Implementar cdmara de seguridad para dejar registro grafico de quien accede y quien
se retira del establecimiento.

Préactica permanente de Evacuacion y posterior evaluacién, dejando registro de ello
(Actas, pautas, registro audiovisual, etc.)

Socializacién y Publicacion de los resultados de los ejercicios de evacuacion.
Implementacion de Inspecciones rutinarias en cada sector del establecimiento (a lo
Menos una vez por mes).

Implementar la realizacién de Charlas de Prevencidn de acciones sub- estandar, que
ponen en riesgo la integridad de la comunidad educativa en caso de evacuacion. Por
ejemplo: Autocontrol.

. DURANTE LA EMERGENCIA:

Previo al accionamiento de la Alarma, EVALUAR rapidamente, la situacion e
implementar el mecanismo de respuesta especifico, para determinar Via de
Evacuacion y/o Zona de Seguridad a utilizar.

Se faculta al Coordinador de Seguridad Escolar, una vez realizada la evaluacion de la
situacion, ordenar el desalojo y/o evacuacion de la o las dependencias que pudieran
verse afectadas; mientras se comunica a la Direccion del establecimiento. En caso de
que este coordinador no estuviese presente, sera responsabilidad de la Comision de
Seguridad Escolar, evaluar la situacion e implementar el plan operativo acordado.
Se debe dar aviso, sin perdida de tiempo, a la red de Apoyo Externo, especificamente
a Carabineros de Chile, quienes cuentan con un grupo de operaciones especiales, con
entrenamiento especifico para enfrentar estas situaciones.

Una vez ubicados en la Zona de Seguridad determinada, los docentes procederan a
revisar la asistencia y disponerse a modo de cadena humana delimitando el area de
accion del alumnado.



DESPUES DE LA EMERGENCIA:

Mantenerse en la zona de seguridad, hasta que den aviso del término de la emergencia.
Procurar tranquilizar a los alumnos que se encuentren afectados.

Volver a las salas de clases sélo si lo indican los coordinadores de la emergencia,
luego de una evaluacion.
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INSTITUCIONES DE APOYO FONO
AMBULANCIA 131
BOMBEROS 132
CARABINEROS 133
PDI 134

(2) 7879000
CALL CENTER 600 2000 555
9-99599805

MUTUAL DE SEGURIDAD

PLAN CUADRANTE

ANEXOS
PLANO DE EVACUACION EDIFICIO ENSENANZA PREBASICA
PLANO DE EVACUACION EDIFICIO ENSENANZA BASICA

PLANO DE EVACUACION EDIFICIO DE ENSENANZA MEDIA



